
生命有愛 輔導無礙 

北新國小 施裕明校長 

壹、北新國小生命教育願景與目標 

    北新國小透過各種正式與非正式之課程及教學活動，期望能逐步引導學生

從認識生命的本質與多樣性樣態、尊重生命的價值以及探索生命奧妙，進而將

生命境界提升至欣賞生命的存在之美，熱愛生命，並活出生命的積極意義。涵

蓋以下願景與目標： 

一、認識自我、珍愛自我、建立自信，進而實現自我，發揮優勢潛能。 

二、提升人際的溝通技巧與他人和諧相處能力，培養服務社群的精神。 

三、尊重自然、珍惜生活環境，強化身心靈健康，提昇對生命的關懷。 

 

貳、北新國小生命教育之三面九向 

 

 

參、北新國小推動生命教育之實施策略 

    依據北新國小生命教育之願景目標及三面九向，我們擬定了以下之實施策

略： 

實施年段  辦理學期  辦理時間  辦理方式 

一年級 上學期 早自習 

繪本導讀：故事志工入班。 

性平議題：性平網站、學習單。 

專輔入班：認識輔導、人際互動課

程。 



下學期 學生講座  
特教宣導：導盲犬認識(大型宣導)。 

家暴議題：紫絲帶學習單。 

二年級 

上學期 早自習 

繪本導讀：故事志工入班。 

性平議題：性平教育兒童朝會宣導。 

專輔入班：性平教育。 

下學期 
110年 

3-6月 

家暴議題：紫絲帶學習單。 

影片輔導：動物保育/永續環境。 

三年級 

上學期 

早自習 

綜合活動

課程 

生命教育：臉部平權講座。 

專輔入班：人際互動課程。 

下學期 
110年 

3-6月 
家暴議題：紫絲帶學習單。 

四年級 

上學期 
綜合課 

學生講座  

生命課程：生命教育的 8堂課- 亮亮

志工入班授課導讀。 

專輔入班：人際互動課程。 

生命教育：面對寵物的生老病死。 

下學期 

早自習 

綜合活動

課程  

生命課程：生命教育的 8堂課  

-亮亮志工入班授課導讀。 

性平課程：紫絲帶學習單。 

安全上網宣導：故事屋。 

五年級 上學期  
109年 

10-11月 

四格漫畫： 

友善校園學生事務與輔導競賽。主

題：關懷中輟生、生命教育、性平教

育、品德教育。 

情緒課程：EQ情緒課程-志工入班授課 

專輔入班：人際互動課程課。 

張老師基金會：憂鬱自傷。 



 下學期 
110年 

3-6月 

生命鬥士：漸凍人專題講座。 

性平課程：紫絲帶學習單。 

六年級  

上學期 
109年 

10-11月  

四格漫畫:  

友善校園學生事務與輔導競賽。主

題：關懷中輟生、生命教育、性平教

育、品德教育。 

生涯輔導：升學認識及輔導(五峰國

中、校慶升學博覽會)。 

網路成癮宣導：網路交友。 

朝會宣導：生命教育-食物銀行。 

專輔入班：性平教育課程。 

反毒課程：反毒防毒生命教育課程。 

下學期 
110年  

3-6月  

反毒課程：反毒防毒生命教育課程 

性平課程：紫絲帶學習單。 

全學年  上下學期  
109.9- 

110.6 
親職教育講座及幸福甜甜圈工作坊。 

全學年  上下學期  
109.9- 

110.6 
生命教育「心情小站」徵文。 

 

肆、生命教育、學生輔導相輔相成 

    十二年國教課程綱要總綱以全人教育為基礎，彰顯生命教育之重要性，北

新國小生命教育以愛己、愛人、愛萬物三面出發，透過九向的核心素養之連貫

與統整、議題融入等方式，引導各領域/科目課程與教學之設計與實施，並搭配

學生輔導使學生身心健全發展，體驗生命的意義，激發學生生命的喜悅與生活

的自信，提升對學習的渴望與創新的勇氣，期能達到「生命有愛、輔導無礙」

的教育目標。 


